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    Jh rqylhnkl th }kjk jfpr xzUFk *jkepfjrekul^ lR; dh og /kqjh gS] ftlds pkjksa vksj leLr lalkj pDdj 

yxkrk gSA ftlesa mUgksaus fn[kk;k gS fd çR;sd laL—fr ds dqN ,sls fu;e] mifu;e ,oa ijEijk,¡ gksrh gSa] tks thou 

ewY;ksa dh uhao j[krs gSA euq"; ds thou dks] lq[ke;] foosdiw.kZ vkSj lekt dks fueZy cukus ds fy,] ewY; ekxZ 

fn[kkus dk dk;Z djrs gSaA ,sls ekunaM fu/kkZfjr djus esa /keZxzaFkksa] 'kkL=xzaFkksa ,oa ewY;fu"B lkfgfR;d jpukvksa dk 

cgqr ;ksxnku gksrk gSA mu lc xzUFkksa esa ^jkepfjrekul* dk LFkku vfregRoiw.kZ gSA ;s ewY; gh lekt dh 

vk/kkjf’kyk gksrs gSaA jkepfjrekul esa xksLokeh th us lR; dks bruk O;kid :Ik iznku fd;k gS fd jkepfjrekul] 

lR; opu dk i;kZ; cu x;k gSA jkepfjrekul esa lR; gj LFkku ij ns[kus dks feyrk gS vkSj Hkxoku Jhjke rks 

lR; dk izrhd gh fn[kk;h nsrs gSA blfy, rqylhnkl th mUgsa vusd LFkkuksa ij lR;la/k dgrs gSA Jh jke us dHkh 

Hkh vlR; ckr ugha dgh vkSj uk gh vlR; ckr dk leFkZu fd;kA  

Ekq[;fcUnq % ewY;] lR;] /keZ] fo’okl vkSj lqUnjrkA 

 

 

çLrkouk& 

     lR; lalkj dh cgqr cM+h 'kfä gS] lR; ds ckjs esa ßO;ogkfjd ckr ;g gS fd lR; ijs'kku gks 

ldrk gS fdUrq ijkftr ugÈß Hkkjr esa vusd lR;oknh gq, gS] ftudk mnkgj.k] vkt Hkh fn;k tkrk 

gSaA tSls jktk gfj'pUæ] lR;ohj rstkth egkjkt vkfnA bUgksus vius thou esa ;g fuf'pr fd;k 

Fkk fd pkgs dqN Hkh gks tk,] os lR; dh jkg dks dHkh ugÈ NksM+saxsA lR; dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS 

lrs fgre~ ;kfu lHkh dk dY;k.kA bl fgr dh Hkkouk dks ân; esa j[kdj gh euq’; lR; cksy 

ldrk gSA ,d lR;oknh O;fä orZeku] Hkwr vFkok Hkfo"; ds fo"k; esa lkspss fcuk viuh ckr ij –<+ 

jgrk gSA jkekuqt th us Hkh dgk Fkk&ÞO;ogkj ;ksX;rk lR;EkAß 

       oSls rks lR; dks eq[; :Ik ls nks çdkj dk ekuk tkrk gS& ,d okLrfod lR; vkSj nwljk 

O;ogkfjdA okLrfod lR; dks ije lR; Hkh dgrs gSA ftldk ;g vFkZ fudyrk gS fd lHkh izkf.k;ksa 

esa /kkj.k djus okyh vkRek ,d lh gh gS] og euq’; ds ej.kksjkUr rd leku :Ik esa jgrh gSaA 
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vtUeh vkSj vej] bl vkRek ds vk/kkj ij gh “kjhj pyrk gS! vkSj oks vkRek gh bZ'oj va'k gSA 

blh Hkko dks tkuuk gh ije lR; gSA O;ogkfjd lR; ml lR; dks dgrs gS tks tSlk ns[kk] tSlk 

lquk vkSj tSlk vuqHko fd;k] mldks mlh :Ik esa cksyuk gh lR; dgykrk gSA ijUrq O;ogkfjd lR; 

esa gks ldrk gS] tks ,d ds fy, lR; gS] og nwljs ds fy, vlR; gksA D;ksafd gj O;fä vius 

eqrkfcd viuk lR; cuk ysrk gSA blhfy, O;ogkfjd lR;] vuqHko] vkSj ns'k] dky ds vkèkkj ij 

fHkUUk&fHkUu gks ldrk gSA tSls & thou dk vk/kkj /keZ gS vkSj /keZ dk vk/kkj lR; gSA uhfr dk 

ikyu djuk] viuh lhek dk mYya?ku uk djuk] U;k; ds ekxZ ij pyuk vkfnA gj euq"; ds 

drZO; vyx&vyx gksrs gSaA ijUrq lc lR; lc ds fy, leku gksrk gSa] ftldk mYya?ku fd;s 

fcuk] ,d vkn'kZ thou O;rhr djuk gh lR; lh[kkrk gSA  gj tho dks] vPNh&cqjh gj rjg dh 

fLFkfr esa mfpr fu.kZ; ysrs gq, lR; dk lkFk nsuk gksrk gSA ge lcds thou esa fur u, la?k"kZ vkrs 

gaS] gj le; lgh vkSj xyr dk fu.kZ; ysus esa dfBukbZ;k¡ gksrh gSaA ijUrq bu dfBukbZ;ksa dks nwj 

djds fu.kZ; ysuk gh lR;rk gSA gesa Hkh vius lekt vkSj ifjokj esa blh izdkj dk thou O;rhr 

djuk pkfg,A ;gh ije lR; vkSj ije /keZ gSA  

jkepfjrekul vkSj lR; 

Jh jkepfjrekul esa gesa lR; pkjksa vksj fn[kkÃ nsrk gS] lR; dks Lohdkj djds mldk ikyu djuk 

ije vko';d ekuk gS] D;ksafd lR; gh èkeZ dk vkèkkj gS vkSj lPpk èkeZ ogh gS tks vius vkapy esa 

lR; dks lekfgr djds dk;Z djsa] D;ksafd lR; ds leku dksÃ nwljk èkeZ ugÈ gSA ;g dsoy 

dkYifud er ugÈ gS vfirq bls osn] iqjk.kksa vkSj 'kkL=ksa vkfn esa le;&le; ij fl) fd;k x;k 

gSA 

     Jhrqylhnkl th jkepfjrekul esa dgrs gSa fd euq"; dks lR; dh efgek tkuuh vkSj le>uh 

pkfg,A tks Hkh lR; fu"Bk ls fdlh ij Lusg djrk gS] og mls fu%lansg çkIr gksrh gSA D;ksafd euq"; 

rks D;k ÃÜoj Hkh Lusg vkSj çse ds o'khHkwr gSA  

    ßtsfg dsa tsfg ij lR; lusgwA lks rsfg feyb u dNq lansgwAAß ¼1@258@3½ 

 

    Jh jkepfjrekul esa lHkh lR; dk ikyu djrs gSa] jktk n'kjFk dks tc ;g irk pyrk gS fd 

jkuh dsdS;h dksi Hkou esa foyki dj jgh gS] rks os muds ikl tkrs gSa vkSj muls dgrs gSa fd gekjs 

j?kqdqy esa lR; dh ijaijk lukru dky ls pyh vk jgh gSA gekjs dqy esa viuh ckrksa dks lR; 

fl) djus ds fy, çk.k rd U;kSNkoj dj fn, tkrs gSaA gekjs dqy esa djuh vkSj dFkuh esa dHkh 

varj ugÈ feyrk gSA ge tks ,d ckj opu ns nsrs gSa mls lR; djus ds fy, ge vius çk.kksa dk 

R;kx Hkh dj nsrs gSaA 
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          ß>wBsgq¡ gefg nks"kq tfu nsgwA nqb dS pkfj ekfx edq ysgwAA 

          j?kqdqy jhfr lnk pfy vkÃA çku tkgq¡ i# cpuq u tkbZAAß ¼2@27@2½ 

 

  egkjkt n'kjFk jkuh dsdS;h dks le>krs gq, dgrs gSa fd vlR; ds leku nwljk dksÃ iki ugÈ gS] 

ftl izdkj djksM+ksa ?kq¡?kfp;k¡ feydj Hkh ,d igkM+ dk fuekZ.k ugÈ dj ldrhA mlh çdkj vusd 

vlR; feydj Hkh lR; ugÈ cu ldrsA D;ksafd lR; gh leLr iq.; dh tM+ gS vkSj ;g ckr osn 

iqjk.k esa çfl) :i ls dgh xÃ gS vkSj egkjkt euq us Hkh vius dFku esa ;gh dgk gS 

    ßuÇg vlR; le ikrd iqatkA fxfj le gksÇg fd dksfVd xqatkAA 

     lR;ewy lc lq—r lqgk,A csn iqjku fcfnr euq xk,AAß ¼2@27@3½ 

 

     Jhjkepfjrekul esa lR; dks Hkxoku Jhjke ds çrhd ds :i esa ekuk x;k gS] D;ksafd tc 

jktk n'kjFk jkuh dsdS;h dks le>krs gq, dgrs gSa fd oSls rks esjs opu gh lR; gSa  ijUrq fQj Hkh] 

eSa jke dh dle [kkrk gw¡ fd eSa tks dgw¡xk] og vo'; iwjk d:¡xkA D;ksafd tSls egkjkt n'kjFk jke 

dk R;kx ugÈ dj ldrs] mlh çdkj lR; dk R;kx Hkh ugÈ dj ldrsA ;gk¡ ij lR; dks Hkxoku 

Jhjke ds leku ekuk x;k gSA 

     ßrsfg ij jke liFk dfj vkÃA lq—r lusg vofèk j?kqjkbZAAß  ¼2@27@4½ 

 

     xksLokeh th dgrs gSa fd lR; dk ikyu djuk cgqr gh xoZ vkSj lkSHkkX; dh ckr gksrh gS] 

ftl le; Hkxoku jke ou tkrs gS rks ekrk dkS'kY;k ls dgrs gSaA gs! ekrk og iq= cM+k gh 

lkSHkkX;'kkyh gksrk gS] tks vius ekrk&firk ds opuksa dks lR; djrk gSA ,sls iq= lalkj esa de gh 

feyrs gSa tks vius ekrk&firk ds opu dks lR; djus ds fy, viuk lc dqN U;ksNkoj dj nsrs gSaA 

         ßlquq tuuh lksb lqrq cM+HkkxhA tks firq ekrq cpu vuqjkxhAA 

          ru; ekrq firq rks"kfugkjkA nqyZHk tufu ldy lalkjkAAß ¼2@40@4½ 

 

     Jh jkepfjrekul esa tc Hkxoku Jhjke] egkea=h lqeU= th dks le>krs gq, dgrs gSa fd bl 

lalkj esa lR; ls c<+dj dksÃ nwljk èkeZ ugÈ gSA ftldk o.kZu osn] iqjk.k vkSj 'kkL=] lHkh us fd;k 

gS vkSj tks Hkh lR; dk ifjR;kx djrk gS mlds thou esa vaèkdkj Nk tkrk gSA blfy, eSa lR; dk 

ikyu d:¡xk vkSj v;ksè;k okil 14 o"kZ ds ckn gh tkÅ¡xkA 

      ßèkjeq u nwlj lR; lekukA vkxe fuxe iqjku c[kkukAAß ¼2@94@3½ 
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      tc fp=dwV esa jke dks okil ykus ds fy, lHkk gksrh gS rks mlesa Js"B eqfu of'k"V th dgrs 

gSa fd gs lHkklnksa! gs Hkkjr] Jhjke lR; dks ekuus okys gS vkSj osnksa dh e;kZnk dh j{kk djus ds 

fy, vk, gSaA Jh jke dk tUe bl lalkj esa dY;k.k djus ds fy, gqvk gS] muds }kjk vlR; ij 

lR; dh fot;irkdk QSjkus dk dk;Z fd;k tk;sxkA ftldk xq.kxku vuar dky rd gksrk jgsxkA 

             ßlR;laèk ikyd Jqfr lsrwA jke tueq tx eaxy gsrqAAß ¼2@253@2½ 

 

   Jhrqylhnkl th dgrs gSa fd Hkxoku jke lqxzho dks le>krs gq, dgrs gSa] esjk dFku dHkh 

vlR; ugÈ gksrk gSA eSa tks Hkh dgrk gw¡] og lc lR; gh gksrk gS ;fn eSaus dgk gS fd eSa ckyh dk 

oèk djds rqEgsa jktikV fnyokÅ¡xk] rks esjh ;g ckr feF;k ugÈ gSA esjh djuh vkSj dFkuh ,d 

leku gksrh gSA 

         ßtks dNq dgsgq lR; lc lksÃA l[kk cpu ee è"kk u gksÃAAß ¼4@6@12½ 

 

fu’d’kZ% 

     xksLokeh rqylhnkl th }kjk jfpr Jhjkepfjrekul ,d vej xzaFk gS] ;g xzaFk lekt ds 

çR;sd oxZ vkSj çR;sd {ks= ds fy, vR;ar mi;ksxh gSA ge vius lkekU; thou esa Hkh jkepfjrekul 

dh ckrksa] nksgs vkSj pkSikÃ;ksa dk mnkgj.k nsrs vk, gSaA rqylhnkl th us bl —fr esa lR; dks cgqr 

gh mPp vkSj Js"B LFkku fn;k gSA gesa jkepfjrekul esa lHkh ik= lR; vkèkkfjr vkpj.k djrs 

fn[kkÃ nsrs gSaA rqylhnkl th us dgk gS fd èkeZ thou dk vkèkkj gS vkSj èkeZ dk vkèkkj lR; gSA 

tgk¡ lR; ugÈ] ogk¡ bZ”oj ughsaA ogk¡ dsoy voxq.k vkSj jk{kl gh fuokl djrs gSaA rqylhnkl th 

us lR; dks Hkxoku Jh jke ds lerqY; crk;k gSA egkjkt n'kjFk vius opu dks lR; djus ds 

fy, vius çk.k Hkh U;ksNkoj dj nsrs gSa] mlh çdkj Hkxoku Jh jke Hkh vius firk dh ckr dks lR; 

djus ds fy, 14 o"kZ dk ouokl lglz Lohdkj dj ysrs gSaA lR; dh ijkdk"Bk esa Hkjr Hkh fdlh ls 

ihNs ugÈ gS] os Hkh vius cM+s HkkÃ Jh jke ds gksrs gq, Çlgklu ij cSBuk Lohdkj ugÈ djrs D;ksafd 

;g èkeZ ds fo#) gSa vkSj tks èkeZ ds fo#) gksrk gS] og lR; ds fo#) Hkh gksrk gSA bl çdkj 

jkepfjrekul esa lHkh lR; iw.kZ vkpj.k djrs gSa vkSj tks dksÃ Hkh lR; ds fo#) vkpj.k djrk gS 

;k vlR; dks c<+kok nsrk gS] Hkxoku Jh jke mudk lagkj djds] iqu% lR; dk ijpe ygjkrs gSa 

vkSj lR; dks iquLFkkZfir djrs gSaA  

     vkt ds orZeku le; esa lekt esa lR; dk vkpj.k djus okys vkSj lR; dks ekuus okys cgqr 

gh de gSA vktdy ftèkj Hkh ns[kks vlR; dk cksyckyk gS] ftl dkj.k gekjk lekt vkSj ns'k fnu 

çfrfnu voufr ds iFk ij py jgk gS] D;ksafd lR; lc çdkj ds èkeZ dk vkèkkj gSA mlh çdkj 
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lekt vkSj ns'k ds gj oxZ] gj fj'rs] gj lEcUèkksa vkSj f'k{kk dk vkèkkj Hkh lR; gSA tgk¡ f'k{kk esa 

lR;rk ugÈ gksrh] ogk¡ ij uSfrd ewY; dk ºzkl gksrk gSA tc rd vè;kid ds O;ogkj vkSj dFku esa 

lR;rk ugha gksxh ;k dFkuh vkSj djuh esa varj ugha gksxkA tc rd f'k{kk viuk iw.kZ mnns'; izkIr 

ugÈ dj ldrh gSA blfy, Nk=ksa ij mudk çHkko ugÈ gksrk vkSj Nk= Hkh fnu çfrfnu ewY; vkSj 

laLdkj foghu gksrs tk jgs gSaA blh çdkj gekjs ikfjokfjd fj'rks esa Hkh pkjksa vksj vlR; ns[kus dks 

feyrk gSA vkt ds le; esa firk&iq= dks vkil esa foÜokl ugÈ gSA ,sls gh ifr] iRuh ls >wB 

cksyrk gSa vkSj iRuh] ifr ls >wB cksyrh gSa vkSj mudk ;gh >wB cPpksa ij Hkh vlj Mkyrk gSA fQj 

blh dkj.k vk, fnu fj'rs VwV jgs gSa vkSj oSokfgd thou esa rykd dh la[;k fnu çfrfnu c<+rh 

tk jgh gSA ;gh gky vktdy ns'k dks pykus okys usrkx.k Hkh dj jgs gS] mudh dFkuh vkSj djuh 

esa èkjrh&vkleku dk vUrj gksrk gSA og dgrs dqN vkSj gSa vkSj djrs dqN vkSj gSa] ftlds dkj.k 

gekjs ns'k esa vO;oLFkk QSyh gqbZ gSA  

    blfy, ;g dguk loZFkk mfpr gS fd pkgs ns'k&lekt dh ckr] gks pkgs ?kj&ifjokj dh ckr 

gks] pkgs fdlh Hkh oxZ dh ckr gks] tgk¡ ij lR; ugÈ gS ogk¡ ij èkeZ ugÈ gS vkSj tgk¡ ij èkeZ ugÈ 

gS] ogk¡ ij 'kkfUr] lqdwu] HkkÃpkjk vkSj çse vkfn ugÈ gks ldrkA vHkh Hkh le; gS fd ge 

jkepfjrekul ds Kku vkSj ewY;ksa dks viuh f'k{kk i)fr esa 'kkfey djsaA ftlls gekjs vkus okyh 

ih<+h lR;fu"B vkSj lR;oku cus D;ksafd jke vkSj lR; gh ,sls gS] tks gekjs tUe ls ysdj e`R;q rd] 

gekjs lkFk jgrk gSA blhfy, gekjs ;gk¡ vfUre ;k=k ds le; Hkh ßjke uke lR; gSß dgk tkrk gSA 

lUnHkZ% 

Ckkydk.M+ jkepfjrekul] nks- 258 pkS- 3- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 27] pkS- 2- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 27] pkS- 3- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 27] pkS- 4- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 40] pkS- 4- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 428] pkS- 2- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 94 pkS 3- 

v;ks?;kdk.M+ jkepfjrekul] nks- 253 pkS- 2- 

fdf’dU/kkdk.M+ jkepfjrekul] nks- 6] nks- 12- 

 

 

 


